
 

 
【完了報告書添付書類８】 

（１／１） 

 

エネルギー使用状況報告書 

交付番号： 

氏 名： 
 

（１）システム導入前の直近一年間の暖冷房について 

問１：夏季・冬季の室内環境は快適でしたか。 

１．快適     ２．やや快適    ３．普通    ４．やや不快    ５．不快   

 

問２：問１で「やや不快」又は「不快」と回答された方の理由は何ですか（複数回答可）。 

１．風通しが悪い   ２．日当たりが良く暑い  ３．湿気が多い  ４．日当たりが悪く寒い ５．結露しやすい 

６．足元が寒い ７．部屋毎の温度差が激しい ８．乾燥している ９．その他（                 ） 

 

問３：暖冷房するにあたって、工夫していたことはありますか（複数回答可）。 

１．暖房設定温度を低く（20℃目安）する ２．冷房設定温度を高く（28℃目安）する  ３．使用時間の短縮 

４．不必要なつけっぱなしをしない ５．衣服で調整する ６．扇風機の併用 ７．通風する ８．緑のカーテン  

９．打ち水 １０．カーテンやブラインドをする １１．窓にひさしを付ける １２．日射遮蔽フィルムを張る 

１３．フィルターの清掃をする １４．同じ部屋で過ごす １５．風量の調整 １６．室外機の周辺に物を置かない 

１７．室外機にひさしを付ける １８．特にない １９．その他（                 ） 

 

（２）システム導入前の直近一年間の給湯について 

問４：システム導入前の直近一年間、浴室に以下のような設備は付いていましたか（複数回答可）。 

１．節水型シャワーヘッド ２．サーモスタット水栓  ３．保温力の高い浴槽  ４．保温力の高い浴槽蓋   

５．浴室暖房乾燥機 ６．24時間風呂  ７．ジェットバス  ８．浴室サウナ ９．ホームサウナ  

１０．いずれもない １１．その他（                 ） 
 

問５：給湯を使用するにあたって、工夫していたことはありますか（複数回答可）。 

１．間隔を空けずに入浴する ２．シャワーはこまめに止める ３．入浴時間の短縮 ４．浴槽の蓋はこまめに閉める 

５．風呂の残り湯を洗濯に利用する  ６．まとめて食器洗いをする ７．食器洗いの時はフットスイッチを使用  

８．センサー付き水栓を使用 ９．台所・洗面所ではお湯を使用しない  

１０．台所・洗面所のお湯は設定温度を低くする １１．特にない １２．その他（                             ） 

 

（３）システム導入前の直近一年間の照明について伺います。 

問６：居室で使用していた照明の種類は何ですか（複数回答可）。 

※居室とは、居間(L)、食事室(D)、LD、DK、LDK、寝室、応接室、書斎その他これに類するもの 

１．白熱灯  ２．蛍光灯  ３．LED  ４．その他（                   ） 

 

問７：居室以外で使用していた照明の種類は何ですか（複数回答可）。 

※居室以外とは、トイレ、洗面所、浴室、廊下、内玄関、外玄関、庭園、敷地内駐車場 

１．白熱灯   ２．蛍光灯   ３． LED  ４．分からない   ５．その他（                    ）  

 

問８：照明に関して、工夫していたことはありますか（複数回答可）。 

１．こまめに ON・ OFF する   ２．使わない照明は消す   ３．なるべく同じ部屋で過ごす   ４．こまめに掃除する  

５．白熱灯を蛍光灯やＬＥＤに変える ６．特にない  ７．その他（             ） 

 

（４）システム導入前の直近一年間のその他の機器、動力について伺います。 

問９：以下のような設備、もしくはその他エネルギーを比較的消費すると思われる設備はありましたか（複

数回答可）。 

１．テレビ（ブラウン管・液晶・プラズマ）（   台）  ２．衣類乾燥機  ３．電話機（携帯電話を除く）  

４．テレビ録画機器（HDD・DVDレコーダー・ＤＶＤプレーヤー・ビデオデッキ・ブルーレイ）（   台） 

５．パソコン（   台）  ６．オーディオ機器 ７．屋外イルミネーション（   月頃実施）８．室内エレベータ 

９．ペット用保温設備  １０．ガーデニング用温室ハウス  １１．いずれもない １２．その他（          ） 
 

問１０：その他の動力を使用するにあたって、工夫していたことはありますか（複数回答可）。 

１．使用していない時はコンセントを抜く又は主電源を切る ２．テレビやパソコンの画面照度を抑える ３．洗濯のまとめ洗い ４．節電タップの利用  ５．特にない  ６．その他（                   ） 

※必ず補助対象事業申請者ご本人さまがご記入ください。（手続代行者の代筆は不可。） 

以 上 


